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بشم الته الّحُمن الرَّحیم 
به نام خداوند بخشنده مهربان 


2 


۱ » با نها لمرْمل ۲ قم یل ال لیا ۳ تفه آو آنقض 
منه قبلاً 4 »او زٍ یه ور لقن تزتیلاً«» »لا َللّقی 
یت ولا تقی 
ای جامه به خود پیچیده. شب را جز اندکی, به پا خیز. نصف آن, یا اندکی 
از آن کم کن یا بر آن بیفزای و قرآن را با تأتّی و شمرده بخوان. همانا ما 
سخنی سنگین و گرانمایه بر تو القا خواهیم کرد. 
نکته‌ها: 


ها «مَُملْ» به معنای پیچیدن جامه و پارچه به دور خویشتن است. بعضی مراد از آن را جامه 


نبقت دانسته و بعضی گفته‌اند: مراد آن است که رسالت با گوشه گیری و عزلت و انزوا سازگار 
نیست. بعضی گفته‌اند: مراد آن است که رسالت با استراحت سازگار نیست و باید قیام کنی. 


«ترتیل» به معنای آهسته و درست و بدون شتاب خواندن قرآن است. 


ق حضرت علی ایْفرمود: کلمات قرآن را به طور کامل آشکار کن و آن را مفل شعر نخوان و 
جداجدا و پراکنده نکن. با تلاوت آن دل‌های خود را به فزع وادارید و هدفتان رسیدن به آخر 


سوره فراش( 0 


نا 


امام صادق ات فرمود: ترتیل آن است که در تلاوت قرآن هرگاه به آیات بهشت رسیدید از 


. کافی» ج ۲ ص 1۱۶ 
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خداوند بپپشت بخواهید و هرگاه به آیات دوزخ رسیدید به خداوند پناه ببرید. و در روایتی 
دیگر فرمود: ترتیل آن است که قرآن با صوتی زیبا خوانده شود.*٩‏ 

8 به گفته مرحوم طیّب در تفسیر اطیب البیان» مراد از «قول ثقیل» اعلام خلافت و امامت 


حضرت علی‌بن‌ابیطالب له است که بر آن حضرت سخت بود و مراد از آن قرآن نیست؛ 

زیرا می‌فرماید: قرآن بخوان تا در آینده قول ثقیل را دریافت کنی. پس قرآن قبل از قول 

ثقیل بوده است. 

ها قرآن. کلامی سنگین استت به گونه‌ای که اگر بر کوه تال شود آن را قحمه قطمه: مي‌کند. 
لو انزلنا هذا القرآن علی جبل لرآیته خاشعاً متصدعاً من خشية اللّه ۲۷4 دریافت وحی و 

یاه کردن قرآن در جامعه نیز کاری بس سنگین است. «ثّا ستلق عليك قول یلا 

ه با این که حضرت موسی ی مدت چهل شبانه روز برای مناجات با خداوند در کوه طور به 

سر برده ولی خداوند. تنها از شب‌های آن نام برد: +ثلائین ليلة »۳ شاید به خاطر آن که 


پیام‌ها: 

۱-رهبر جامعه اسلامی باید از استراحت خود بکاهد. «یاها الَمّل قم‌اللیل ‏ 

۲-شب. بهترین زمان برای عبادت است. «قم اللیل » 

نما شا میراد نا کته آلفی واقع شده است. «قم الیل 4 

۶ عبادت شبانه بر پیامبر اکرم ٌ واجب بوده است. «قم اللیل 4 (چنانکه در 
جایی دیگر می‌فرماید: «فتهجّد به نافلةً لك 1*) 

۵ برای پذیرش مسئولیت‌های سنگین. آمادگی روحی لازم است. «یا اتها الزمّل 
قم الّیل... اّا سنلق عليك قولا ثقیلاً > 

-رهبران دینی» هم باید شبها برای عبادت خداوند قیام کنند: «قم اللیل... »و هم 


اس امه ۲ 
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۲۹۹ تفر تون (۱) جزء ۲۹ 
روزها برای بیدار کردن مردم. «قم فانذر ٩1‏ 
۷مقدار شب زنده داری محدودیّتی ندارد. (یک دوم یک سوم يا دو سوم شب) 
(برای انجام امور عبادی. مردم را در تنگنا قرار ندهیم: برای همه مردم و همه 
زمانها نمی‌توان یک نسخه نوشت و یک نوع دارو تجویز کرد.) «صفه او 
انقصه... او زد علیه 4 
۸-برای آن که عبادت با نشاط همراه باشد باید بخشی از شب را استراحت کرد. 
«نصفه اوانقص منه قلیلاً اوزد علیه 4 
4 خواندن نماز و قرائت قرآن در شب بهترین وسیله برای ایججاد آمادگی روحی 
و کسب اثرژی است. م اللیل الا قلیلا.. و رثل القرآن ترتیلا 4 
۰- تلاوت قرآن آدابی دارد و ترتیل اولین اقب ال انس چو رتل القرآن ترتیلا > 
۱ تلاوت هر بخش از قرآن. مقدمه‌ای برای بخش دیگر می‌شود. و رتل 
القرآن... سنلق عليك قولاً تقیلاً » 
۲ در مدیریّت» هميشه شرائط را یکسان نپندارید. رهبر باید از ابتدا کارهای 
سنگین را پیش بینی کند. «سنلق عليك قولاًقیلاً» 
»ان ناشتَهةٌ الیل می آَشَدٌ وطناً وَفومُ قیلاً :۷ »ان لك فی 
هار سَیِحاً طویلا «۸» وأذْکٍُ آشم رَیّك وَتَبِتلْ النّه تَیْتیلا 
رن آلمشرق والمسفرب له الا هو فاتَخدهٌ و کیلا 
نابز ات مرش راخ عایت) بالات پایر‌خاتر و کقار ان انار 
است. همانا تو در روز حرکت و تلاشی طولانی داری (و کمتر به عبادت می‌رسی) 
و نام پروردگارت را یاد کن و تنها به سوی او منقطع شو. او که پروردگار مشرق و 


مغرب است. معبودی جز او نیست دٍ یس او را وکیل خود ساز. 


اد ۲ 
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نکته‌ها: 
مراد از «ناشتة الّیل» «برخاستن از خواب» است. چنانکه در روایتی از امام باقر و امام 


1 


صادق لا می‌خوانیم: مراد از «ناشئة اللیل» قیام برای نماز شب ازرر 2۱7 


نا 


«وطاٌ» به معنای زیر پا گذاشتن و قدم نهادن بر چیزی است و در آیه به معنای قدم 
گذاشتن در راه عبادت است. امام صادق اب در تفسیر «اشدٌ وطاٌ» فرمود: منظور برخاستن از 
رختخواب است در حالی که جز خداوند را اراده نکرده باشد(۲) 


۳" 


«تبتل» به معنای بریدن از هوای نفس و توجه کردن به خداوند است. 
تاه باقاقاق موذییه مراد از یل رال ریخست ها کر شام تکبین تا شم آمام 
صادق اب فرمود: «بتّل», حالت خضوع و خشوع به هنگام دعا در درگاه الهبی اه ۱۳ 


1 


نماز شب در روایات 

پیامبر اکرم 2 فرمود: بهترین شما کسی است که کلامش نیکو باشد. گرسنگان را سیر 
کند و به هنگامی که مردم در خوابند نماز شب بخواند.** 

آن حضرت سه بار به علی بن ابیطالب فرمود: بر تو باد به نماز شب. «عليك بصلاة اللیل. 
عليك بصلاة اللیل. عليك بصلاة اللیل»(8) 

امام صادق:ایّ فرمود: شرافت موّمن به نماز شب است و در روایتی دیگر فرمود: زینت و 
افتخار موّمن به خواندن نماز شب است.۲۳ 

شخصی به حضرت علی ای گفت: من از توفیق خواندن نماز شب محروم شده‌ام! امام 4 
فرمود: «َکّدتك ذنويك» گناهانت تو را بازداشته است(۷ 


خداوند به حضرت موسی 2 خطاب کرد: ای موسی» دروغ می‌گوید کسی که خیال می‌کند 


مر دوست دارد ولی هنگامی که شب فر رسد به چای گفتگو با من.ء به خواب مر زو ۱۳ 
1 بحارالانواره ج ۷ص ۰ ۷ بحارالانواره ج ۸۰ ص ۲۸ ۱. 


۸ اعلام الدین دیلمی» ص ۲۹۳. 
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محبوب‌تر اش 1 " 


در روایات از نماز شب به عنوان عامل زیاد شدن رزق ادای دین؛ رفع هم و غمٌ و جلای 


چشم باد شده آزترش ۸ 1 


براساس روایات» نماز شب سبب بخشش گناهان روز می‌شود.(۳ 
همچنین نماز شب» سبب سللامتی بدن و دریافت رحمت الهی تون یه ای ۴ 
خداوند در قران پاداش بعضی از اعمال را بیان فرموده است ولی در مورد نماز شب 
می‌فرماید: هیچ کس نمی‌داند که خداوند چه چیزی برای او ذخیره کرده است: «فلا تعلم نفس 
ما اختی طم..»۹1) 


پیام‌ها: 

۱-در عبادت. عنصر زمان موثر است. «ناشتة اللیل > 

بعضی از فتواضانتای بر کات از شب ات و وه می کیرد خافتد الیل 4 

۳ تاریکی شب. زمینه بهتری برای عبادت بی‌ریا و همراه با خضوع و خشوع 
فراهم می‌کند. «ناشتة اللیل 4 

*_عبادت شبانه تأثیر ماندگارتری در روح دارد. «اشد وطاً » 

۵ نمازشب» عامل ثبات‌قدم و تقویت عقیده منمن می‌شود. «اشد وطاواقوم قیلا» 

1-حتّی پیامبر به یاد خدا و نیایش با او محتاج است. «ذکر اسم ربّك و تبثل الیه 4 

۷ موففقیّت در روز. نیازمند کسب فوّت در نیایش‌های شبانه است. «قم اللیٍل... آن 
لك فی التهار سبحاً طویلا » 


۸-ربوبیّت خداوند اقتضا دارد که همواره به اد او باشیم. نواذکر اسم ربك 4 


۱ علل الشرایع» ص ۰.۳۹۳ ۲. سفینةالبحان ج ۲ ص1ء. 
۵ سجده ۱۷. 
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» در دستیابی به کمالات بالاترین درجه را مد نظر قرار دهید. «تبتّل الیه تبتیلاً‎ ٩ 

۰ عبادت شبانه و ذکر روزانه» مقذمه‌ای برای انقطاع کامل به سوی خداوند 
است. «بتل الیه تبتیلا > 

۱ -ربوبیّت خداوند نسبت به مشرق و مغرب. دلیل یکتایی او و لزوم توکل بر او 
اسیت. طزنت الفرق والشرب لا اله الا هو فاعکنه وکیلا # 


۱ وآضبز علی ما یفُولون وَاَهْجْرَهُخ مجْراً جمیلاً (4۱۱و 
ذزنی وامتکّبین آویی لتْمة وه قلیلاً :۱۷ »ان لین 
نالا وججیماً :۱۲ ؛ وطقاماً ذا عْصَة وغذابا آلیماً 4۱4 نَوْم 
رجف آلازض وانجبا وکانت آنجبال کثیبا هی 
و بر آنچه می‌گویند صبر کن و به گونه‌ای نیکو از آنان کناره بگیر. و مرا با 
تکیت کفقد کان قر اک و خوشگذران واگذازو آنان زااشدکی شیات وق 
همانا نزد ما است غل‌ها و آتش برافروخته. و غذایی گلوگیر و عذابی 
دردناک. در روزی که زمین و کوهها به لرزه درآیند و کوهها به صورت 
پشته هایی از شن روان گردند. 

نکنه‌ها: 

ها «هجر» و «هجران» به معنای جدا شدن از دیگری و آن کناره‌گیری است. خواه جدا شدن با 

بدن باشد یا با قلب. 


ها «نعمت» با کسر نون به معنای چیزی است که خداوند به انسان داده و «تعمت» با فتح 
نون» به معنای کامیابی و عیش و عشرت است. 

«انکال» جمع «نکل» به معنای ناتوانی است و نکول کردن یعنی عاجز شدن از پرداخت 
دین و انجام کار. به غل و زنجیری که انسان را از حرکت عاجز می‌کند» آنکال گفته می‌شود. 


نا 


نا 
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ره تسس یر نور (۱۰) حزْء ۲٩‏ 
خدایا این همه درد برای یک قطعه استخوان است پس عذاب آخرت چه خواهد بود؟ سپس 


این آیات را تلاوت فرمود:۱۳) ان لدینا انکالاً و جحماً و طعاماً ذا غصة و عذابا الما > 


«کثیب» به معنای تل شن و «مهیل» به معنای شن روان است. 


نا 


نا 


اعراض و کناره‌گیری از مخالفان» به معنای متارکه دائمی و دست برداشتن از هدف نیست. 


«فاعرض عنهم و عظهم / ۳ 


نا 


تهدید در اين آیه» ممکن است ناظر به شکست مشرکان در نبرد با موّمنان باشد و يا عذاب 
الهی در آخرت. «ذرنی والکذّبین > 


پیام‌ها: 
۱ یاد خداء بریدن از دیگران و توکل بر خداء زمینه صبر در برابر ناملایمات 
است. اه کر وف فاعلهرکیلا واصاز # 
۲ صبر و سعه صدر از شرائط مهم رهبری است. «واصبر عی ما یقولون 4 


۳ رهبر باید انتظار هر نوع زخم زبان و اتهامات ناروا را داشته باشد. «واصبر علی 
ما یقولون # 


4-گاهی لازم است که رهبر جامعه اسلامی افراد یا گروه‌هایی را بایکوت کند و از 
آنها کناره بگیرد. «واهجرهم... » 


اصبر... واهجر 4 


1-کسی که خداوند را به عنوان وکیل خود برگزید. به راحتی می‌تواند از دیگران 
کناره‌گیری کند. «فاتخذه وکیلاٌ.. واهجرهم... > 


۷ کنار زدن مخالفان باید به شکلی زیبا و در شأن رهبر جامعه اسلامی باشد. 


۱. تفسیر کنزالدقائق. ۳ 
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۸-کسی که خدا را وکیل گرفت. هرزه گویان را به حدا واگذار می‌کند. «فاتخده 
وکیلاٌ.. واهجرهم و ذری والکذّبین 4 

4 خداوند. پیامپرش را در برابر یاوه‌گویی‌های دشمن دلداری می‌دهد. «ذرنی و 
الکذبین > 

۰ آنچه انسان را به صبر وامی‌دارد و او را دلگرم می‌کند. حمایت بی دریغ الهی 
است: طراضتیر رن و الکدین # 

۱ مهو تکیت کلقا کان از هم نی مشک ان بو قیال الک بخ از 
التَعمة > 

۲ اگر شما قادر به مقابله با صاحبان ثروت و قدرت نبودید. نگران نباشید» زیرا 
خداوند قادر به مقابله با آنان است. «ذرنی والکذبین او النسة > 

۳-مهلت دادن به مخالفان سنت الهی است. «مهّلهم > 

۶ دوره تکذیب حق و خوشگذرانی. مذت زیادی طول نمی‌کشد و فرصت 
آنان در دنیا اندک است. «مهّلهم قلیلاً» 

0 اگر خداوند به کافران خوشگذران مهلت می‌دهد. نشانه رضایت او نیست 
بلکه مهلتی است تا قیامت فرا رسد. سهلهم... ان لدنیا انکالاً و جحماً > 

7- کافران به کامیابی‌های زودگذر مغرور نشوند زیرا که غل و زنجیر و آتش 
برافروخته و غذایی گلوگیر در پی دارد. وی النعمة... انکالاً و جح... ذاعْصَة > 

۷ تبدیل رفاه دنیا به عذابی دردناک. برای قدرتی که کوه را به شن تبدیل 
می‌کند. کاری آسان است. «و الّعمة... طعاماً ذا غصَة... کانت امجبال کثیباً مهیلاً » 

۸- تبدیل کوهها به شن‌های روان بیانگر عظمت لرزش زمین و زلزله قیامت 
است. ترجف الارض والجبال و کانت ابحبال کثیبا مهیلاً » 
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۳۷۲ تتت تون (۱) جزء ۲۹ 
۱۰ 4 سنا لیم رشولاً شاهداً علتکُةْ ما سنا ای 
فزعن شولاً ۱7 » فعضی فرعَون لول فأحذنآخذآوبیل 
فان ماوسولی را که گواه بن شنماستاء بنه سوی شنما فرستخادیه: 
همان‌گونه که به سوی فرعون رسولی فرستادیم. امّا فرعون» آن رسول را 

نافرمانی کرد و ما او را به کیفری وخیم گرفتیم. 
نکته‌ها: 
8 «وّبیل» به معنای وخیم و سنگین است. 
8 شهادت و گواهی, به معنای آن است که انسان با حواس خود چیزی را بشنود و یا ببیند و 
بنا بر آیات قرآن کریم و روایات» پیامبر اکرم و اولیای معصوم 241 بر تمام اعمال ما شاهدند. 
8 تکرار کلمه هرسول» در این آیات» بیانگر این نکته است که مخالفت با انبیا به خاطر مقام 
رسالت آنهاست. همان گونه که تکرار کلمه «فرعون». تأکید بر آن است که در برابر قهر 


در قرآن در دو آیه دیگر نیز از پیامبر اکرم عَرٌ به عنوان شاهد نام پرده شده است(٩‏ 


مأمور شد به دربار فرعون رود و او را دعوت کند. آری در جامعه‌ای که تحت حکومت یک 
حاکم ظالم است مبارزه با طاغوت در رأس برنامه انبیاست. «ارسلنا الی فرعون 4 


پیام‌ها: 

۱ پیامبر اکرم عَ بر امّت خویش گواه است و نظارت کامل دارد. چرسولاً شاهدا 

۲ پیامبر اکرم در دنیا شاهد بر اعمال است. «شاهداً علیکم »و در آخرت ادای 
شهادت می‌کند. چجثتا بك علی هژلاء شهیدا )۲۱ 


۳۲۲۵86۳۱۲۵0 ۳۱۷: 0/۵۰۵ 


۳۴۲896۱/60 ۳۱۷۰: ۲۷ 


سوره ۷۳ مزمّل ۳۷۳ 
۳ انجام رسالت همراه‌با تظارت است. طسو لا خاهد ام 
۶-فلسفه بعثت انبیا در همه زمانها یکی است. «ارسلنا الیکم... کا ارسلنا ای فرعون 4 
۵ تاریخ آینه عبرت است. از آن پند بگیرید. «کبا ارسلنا الی فرعون فعصی... فاخذناه > 
1 در مبارزه با منکرات به سراغ سرچشمه بروید. بارسلنا الی فرعون » 
۷-برای وعده و وعیدهایی که به مردم می‌دهید. نمونه عملی ارائه کنید. ( خداوند 
که کافران مرفه را تهدید می‌کند. عاقبت فرعون را یادآوری می‌کند.) «ذرن 
وکین ازلنالیت, عصی فرین الزسول فاخدتان آخدا میا 4 
۸-سرپیچی از فرمان رسول خدا. سبب گرفتاری می‌شود. « فعصی فرعون الرسول 
فاخذناه اخذاً وبیلاً > 
۷۶ فکیِف تَتَفُونْ ان کفزثم يوْماً یِجْعلْ آلولدان شیباً (4۱۸ 
آلسْماء مُنفطر به کان وَعدهُ مفغولاً (۱۹ »ان هُذه تَدْكرَة من 
شاء آتَحذ ای رَبّه سبیلا 
پسش اگر کقن ورزید» چکونه,خود را از (غذاب) روزی که کودکان را پیز 
می‌کند مصون می‌دارید؟ آسمان به سبب (هول) آن روز می‌شکافد. آری 
وعده خداوند انجام شدنی است. همانا این آیات مایه تذکر است» پس 
هرکس می‌خواهد. راهی به سوی پروردگارش برگیرد. 
نکنه‌ها: 
«ولدان» جمع «ولید». به معنای کودکی است که تازه متولد شده و «شیب» جمح «آشیب», 


نا 


به معنای شخص پیر و سفید مو است. آیه ۱۷ را دو گونه می‌توان معنا کرد: 
الف. سختی روز قیامت به انداه‌ای است که کودک تازه متولد شده را پبر می‌کند. 
ب. آن روز به اندازه‌ای طولانی است که کودک به پیری می‌رسد. 
8 کلمه «هذه» در جانٌ هذه تذکرة... 4 می‌تواند به نافله شب که در اول سوره آمده است اشاره 


داشته باشد همان گونه که در آیه ۲٩‏ سوره ده پس از دستور به سجده و تسبیح طولانی 
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شبانه می‌فرماید: ان هذه تذکرة شن شاء انتخذ الی ربّه سبیلا » یعنی عبادت در دل شب راه 


خداوند است» هرکس می‌خواهد آن را بپیماید. 


پیام‌ها: 

۱ در قیامت. راه گریزی از دوزخ برای کفار وجود ندارد. «فکیف تتقون ان کفرتم 4 

۲_صاحبان قدرت در دنیاء گرفتار عذاب سخت الهی شدند و نتوانستند از خود 
دفاع کنند. چه رسد به عذاب آخرت! «فکیف تّقون 4 

۳ غم و اندوه, تلخی‌هاء ناکامی‌ها و سختی‌هاء عامل پیری زودرس و سفیدشدن 
موی سر و صورت می‌گردد. یرما مجعل الولدان شیباً» 

۶ خطرات قیامت هم در انسان "۳ می‌گذارد: «جعل الولدان شیباً 4 هم در 
اسمان‌ها. «السماء منفطر به 4 

۵-انسان, آزاد آفریده شده است. «فن شاء... > 

7 آگاهی یافتن از خطرات قیامت سبب تذکر است. ان هذه تذکرة > 

۷ربویّت خداوند اقتضا می‌کند که راه او را انتخاب کنیم. «اتخذ الی ریّه سبیلاً» 


و طاقن آقذینمعف وان یی ونشهاز عم آن شن 
تخضوه فتاب علنکُةْ قافرغوا ما یِسر من آنفزآن علم آن 
سیون منکم مزضی و آخرون یَضربُون فی آلزض ون 
من فضل آنه و رون یقاتلون فی سپیل آنهففرغوا ما قیز 


مثْه و أَقمُوا َلصلاة و توا آَلرَکاة وآفرضوا آننه زر ضا حسنا و 
قفا بانیم ین خذر تجلوه جند اه و خ زرا وخ دق 
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نن 


سوره ۷۳ مزمل ۳۷۵ 
همانا پروردگارت می‌داند که توو گروهی از کسانی که با تو هستند» نزدیک به دو 
سوم شب يا نصف آن یا یک سوم آن را به عبادت برمی‌خیزید و خداوند شب و 
روز را اندازه‌گیری می‌کند. او می‌داند که شما نمی‌توانید به طور دقیق آن را احصا 
کنید. از این رو شما را بخشید (و حساب دقیق شب را از شما برداشت) پس آنچه 
میشّر است از قرآن بخوانید. خداوند می‌داند که برخی از شما بیمار خواهند شد و 
گروه دیگری به سفر می‌روند تا از فضل خدا (رزق) جویند و گروه دیگری در راه 
خدا به جهاد مشفولند (و از تلاوت قرآن باز می‌مانند) پس (اکنون که فرصت 
دارید) هرچه می‌توانید از قرآن بخوانید و نماز به پا دارید و زکات بدهید و به 
خداوند وام دهید. وامی نیکو (بدانید که) آنچه برای خود از پیش فرستید. آن را نزد 
خدا نیکوتر و با پاداشی بزرگ‌تر خواهید یافت و از خداوند طلب آمرزش کنید که 
همانا خداوند آمرزنده مهربان است. 
نکته‌ها: 
این آیه می‌فرماید: با انجام کارهای نیک همچون نماز شب و تلاوت قرآن و رسیدگی به 


نا 


محرومان» مغرور نشوید که باز هم نیاز به استغفار دارید. 
این آیه. جامعیّت اسلا را از اشک شبانه تا جهاد روزانه. از رابطه با خدا تا کمک به فقرا از 


نا 


تلاوت قرآن تا سفرهای تجاری و از انجام کارهای خیر همراه با استغفار نمایان می‌کند. 


نا 


در آیات قبل» فرمود: نصف یا ثلث و یا دو ثلث شب را به عبادت برخیزید. این آیه 


می‌فرماید: چون محاسبه این مقدار کار مشکلی است که از عهده شما برنمی‌آید لذا خداوند 
آن را بر شما بخشید و از این پس هر مقدار که می‌توانید و برای شما مقدور است به عبادت 
برخيزید ونماز وقرآن بخوانید. خصوصاً هنگامی که بیمار هستید و یا در سفر به سرمی‌برید. 
8 امام رضاءث در تفسیر آیه «فاقروا ما تیشرمن القرآن 4 از پیامبر اکرم عٌ نقل می‌کند که 


آن حضرت فرمود: تا آنجا که خشوع و صفای دل دارید» قرآن بخوانید(۱) 


۱. تفسیر مجمع البیان. 
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8 در این آیه» سفر به قصد تجارت با سفر به قصد جهاد در کنار هم آمده است. با آنکه اوّلی 
امری دنیوی است و دوّمی امری اخروی. براساس روایات» اگر تاجر در کارش خدا را مراعات 
کند و از کم فروشی و گران فروشی و احتکار و کلاهبرداری دوری کند. معیشت مردم را 
تامین کرده و همانند مجاهدی است که در میدان قدم می‌گذارد تا دشمن را از پای درآورده و 


امنیّت جامعه را تذ تمیق کن.! 9 


یک آیه, دوبار فرمان آمده و مورد تاکید قرار گرفته است. «فاقرء‌وا ما تیشر من القرآن... 
فاقرءوا... 4 


نا 


اعکام ابلاه. فماهنگ نا وان و امکانات انسان است و هیچگاه عسر و حرج به-دتیال 
ندارد. چنانکه برای بیمار تیمم را به جای وضو قرار داده. نماز را در هر حالتی که می‌تواند 
بخواند. تکلیف کرده روزه را از او برداشته و به جای آن کفاره قرار داده است. اکنون به 
برخی آیات که این ویژگی دستورات الهی را بیان می‌دارد. اشاره می‌کنيم: 

«علم آن لن تحصوه فتاب علیکم 4 خداوند دانست که شما توان احصا نداریده پس بر شما آن 
نید 

«فاقرژا ما تیّر من القرآن 4 به مقدار میسر قرآن بخوانید. 

لان ختّف اللّه عنکم »۲1 اکنون به شما تخفیف داد. 

«اعدوا هم ما استطعتم 4" به مقداری که استطاعت دارید. عدّه و عَدّه جمع کنید. 

له علی الناس حج البیت من استطاع »۴7 هرکس که توان و استطاعت دارده باید حج 
بگذارد. 

یکلت الله نا از وسفها ۰ عتاوتق هیچ کی را یه اندازه کوانقن» تخلیف 
چا یکلّف اللّه نفساً الا ما اتاها ۲۱۷ خداوند هیچ کسی را جز به مقداری که به او عطاکرده, 


ار تشن فر |استتوو ۲. انفال 11 ۳. انفال» 1۰ 
آل عمران؛ 4۷. ۵ بقره ۲۸۲. 7 طلاق ۷. 
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سوره ۷۳ مزمّل ۳۷۷ 
تکلیف نمی‌کند. 
«فن کان منکم مریضاً او علی سفر فعدّة من ایام آخر ۱۱6 آن که بیمار است یا در سفر است» 
در رمضان روزه نگیرد و به زمانی دیگر موکول کند. 
وم تجدوا ماء فتیتموا ۲74 اگر آب نيافتید. تیمم کنید. 
یرید اللّه بکم الّسر ۳۱6 خداوند برای شما آسانی خواسته است. 
لیس علی الاعمی حرج و لا علی الریض ۲ *" بر فرد نابینا و بیمار تکلیف حضور در میدان 
پیام‌ها: 
۱_علم خداوند به حالات بندگان بهترین انگیزه برای انجام کارهای نیک است. 
ان ربّك یعلم اتك تقوم 4 
۲ یکی از برکات عبادت شبانه آن است که تنها خداوند از آن آگاه است و از 
هرگونه ریا و تظاهر به دور است. «انْ ربّك یعلم 4 
۳ پیامبر طبق دستور خداوند عمل می‌کند. در آیات قبل فرمود: «قم اللیل... نصفه 
او انقص... او زد... 4 در اين آیه می‌فرماید: «تقوم ادنی من ثلی اللیل و نصفه و ثلثه 4 
۶ خداوند در مقدار عبادت شبانه انسان را آزاد گذاشته است تا افراد بیشتری 
توفیق آن را بیابند و هرکس به مقدار توانایی‌اش از فیض آن بهره‌مند شود. 
«ثلنی اللیل و نصفه و ثلثه 4 
۵ سحرخیزی, سیره گروهی از اصحاب پیامبر بوده است. «طائفة من الدین معك 4 
7-اقامه نماز وتلاوت قرآن از بهترین آداب شب‌زنده‌داری است. «نقوم 
فاقرءوا... 4 
۷ تکالیف الهی آسان است و انسان را به مشمّت نمی‌اندازد. «هاقرء‌وا ما تیشر > 


۳ بقره ۳/۹4 ۲ نسای 3 ۳ بقره ۱۸۵ 
1 فتح؛ ۷ 
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۲۳۷۸ افتستر اتوی ( ۱ حزء ۲۹ 

۸-ارتباط با قرآن و تلاوت آن در هر حال لازم است» حتی در بستر بیماری یا 
سفر و جهاد. «مرضی -یضربون ف الارض, یقاتلون... فاقرژا »( اگر در فراز و نشیب‌ها 
تلاوت قرآن لازم است. در شرائط عادی به طریق اولی لازم خواهد بود.) 

4 کسب مال حلال, فضل الهی است. بتغون من فضل اللّه > 

۰ امکانات زندگی لطف و فضل الهی است. هرچند که با تلاش انسان به 
دست آید. «یضربون فق الارض یبتغون من فضل اللّ » 

۱ ذکر سفرهای تجاری و اقتصادی در کنار سفرهای جهادی و جنگ. نشانه 
اهمیّت تجارت از دیدگاه اسلام است: طآخرون نظازیون ق الارضشی شون مخ 
فضل اللّه و آخرون یقاتلون فق سبیل اللّه 4 

۲-شیوه قرض دادن باید نیکو باشد. (با سرعت و خلوص و بی منت پرداخت 
شود.) هرضاحسناً » 

۳ شب زنده داری» تلاوت قرآن اقامه نمازن پردااحت زکات و قرض دادن به 
دیگران نمونه‌ای از کارهای خیر است. «ما تقدموا لانفسکم من خیر... » 

۶ -پیش از مرگ کارهای خیر را برای خودتان ذخیره کنید یا به دست خود و یا 
از طریق وصیّت. «تقدموا » 

۵6 کارهای خیر ذخیره قیامت است. و ما تقدموا لانفسکم من خبر تجدوه عند اللّه » 

-کارهای خیر نزد خدا محفوظ است و هرگز از بین نمی‌رود. «تجدوه عنداللّه » 

۷ پاداش‌های خداوند از هر نظر چند برابر است. «هو خیراًو اعظم اجراً» 

۸ هیچ کس نباید خود را از قصور و تقصیر به دور بداند. زیرا با انجام همه 
تکالیف باز هم به استغفار نیاز داریم. «واستغفروا له 4 

خداوند. آمرزش اهل استغفار را تضمین کرده است. رواستغفروا الّه... غفوژ 
رحم # 

۰ گذشت خداوند همراه با مهربانی است. «غفور رحم 4 

«وامدللّه رت العالین» 
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